
Анкетирование родителей 

Тема: Питание детей в детском саду 
 

Дата: с 20 августа по 23 августа 2024 г. 

Цель:  изучение мнения общественности по вопросам организации питания в детском саду. 

Участники анкетирования:  110  родителей. 
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Обсуждаете ли вы в кругу семьи 

вопросы правильного питания?  

Рассказываете ли вы своему ребёнку 

о полезных свойствах продуктов? 

Знакомитесь ли вы ежедневно с 

меню в детском саду? 

Уделяете ли Вы внимание здоровому 

питанию в своей семье? 

Удовлетворяет ли вас питание в 

детском саду?  

Знаете ли вы, что вся информация о 

питании в детском саду размещена 

на официальном сайте ДОУ 

да 

нет 



 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

С какими проблемами в организации 

здорового питания ребенка Вы 

сталкиваетесь в повседневной жизни? 

отсутствие аппетита у ребенка 

трудности с организацией 

регулярного питания 

ребенку не нравятся многие полезные 

продукты 

недостаток средств, для того, чтобы 

организовать полноценное 

сбалансированное питание ребенка - 

0% 

недостаточность информации о том, 

как организовать правильное питание 

- 0% 

Как отзывается ваш ребёнок о питании в 

детском саду? 

вкусно 

по-разному 
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первые блюда 
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Творожная запеканка 

Голубцы 

Макароны 

Оцените питание в детском саду 

 по 5-бальной шкале 

на 5 на 4 

на 3 на 2 



 
 

 

Выводы: родители воспитанников владеют информацией по организации 

питания в детском саду, большинство родителей устраивает меню и качество 

приготовляемой пищи. 

Рекомендации:  

1.Педагогическому коллективу продолжать активно взаимодействовать с 

родителями по повышению культуры питания воспитанников. 

2. На родительских собраниях довести до сведения родителей, что полную  

информацию об организации питания  в детском саду можно получить на 

официальном сайте ДОУ в разделе «Организация питания в образовательной 

организации» . 

3.Воспитателям и помощникам воспитателей ежедневно вести с 

воспитанниками разъяснительные беседы о пользе здорового питания. 
 

 

 

 

Ваши отзывы и предложения по питанию в 

дошкольном учреждении 

все нравится 

воздержались 


